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Felnéttképzési nyilvantartasi szam: B/2020/003911

A képzés nyilvantartasi szama: D/4897/2020
Résztvevdi tajékoztato
A képzési program neve: Jatékos kozosségfejlesztés mozgasos gyakorlatokkal a kdznevelésben Alapitasi eng. szama:

615/12/2020

A képzés célja: A tovabbképzés célja, hogy a résztvevoket készitse fel a formalis, nem formalis és informalis pedagdgiai
keretek kozott zajlé 6n- és tarsismeret, valamint hogy valjanak képessé az iskolan bellili kozosségépités élménypedagdgiai
modszerekkel torténd eldsegitésére. A formalis és nem formalis keretek kdzoétt zajld neveld - oktatd munka jatékismereti és
modszertani gazdagitasa.

Tartalmi kovetelmények / rovid ismerteté: A résztvevl tajékozott az indoor élménypedagdgiai modszerek
tekintetében, ismeri azok alapvet6 céljait: Képes kivalasztani és a megfelelé modon alkalmazni, levezetni a foglalkozasai
alkalmaval a csoportja szamara legmegfelel6bb gyakorlatokat. Ismeri a tanfolyam soran elsajatitott gyakorlatok és jatékok
céljat, tartalmat, tér és eszkozigényét, a felhasznalhatésaganak terlileteit és koriilményeit, illetve azok nehézségi fokat.
Képes visszajelzést adni a sajat és a masok miikédésérdl egyéni és csoportos szinten.

A képzés helye, cime: 8127, Aba, Sarviz Alapfoku Mivészeti Iskola, Béke tér 1.

A képzés idépontja: 2022. aprilis 8-10.

A képzés o6raszama: 30 6ra

Foglalkozasvezet6(k): Gobolos Gabor

A képzés elvégzését igazolé dokumentum formaja: Tanusitvany

A tanusitvany kiadasanak feltétele: Reflexios levél 6nalldan megvalositott tevékenységrél melynek tartalmaznia kell: a

foglalkozas céljat, a célcsoport leirasat (létszam, életkor), a helyszin leirdsat, a felhasznalt gyakorlatok folyamatba
szerkesztett leirasat, idGtartamara, tevékenységi formakat.

Ertékelési szempontok:

- a képzésen elsajatitott modszereket mennyire tudja adaptalni sajat gyakorlatba a résztvevé? milyen mértékben tudta
rogziteni a reflexios levélben a résztvevs személyes a tapasztalatait.

A reflexios levél leadasi hatarideje: a képzés utolsd napjat kovetd 3 héten belil.

Terjedelme 1-1,5 oldal ( tartalma: a gyakorlatsor leirdsa, a foglalkozas célja, a csoport leirdsa és egy rovid leiras a
foglalkozasrdl, illetve annak eredményességérol.)

A gyakorlati képességek ellendrzése foglalkozasokon a jatékvezet6 egyéni megfigyelése alapjan, illetve a zard gyakorlati
egyuttléten onreflexid, onértékelés formajaban zajlik.

A jatékvezetdi egyéni megfigyelés szempontjai: jatékkedv, koncentracid, kooperacié, empatia, kommunikacio, kreativitas.
Az értékelés a jatékok kozben szdbeli visszajelzésként torténik. A képzés sikeres zarasanak feltétele a reflexids levél
megirasa.

A tovabbképzés részvételi dija: 38.000 Ft

Kérjilkk, hogy a dokumentalashoz sziveskedjen magaval hozni a pedagogus munkakor betoltéséhez
sziikséges végzettségét/szakképzettségét igazolo eredeti okiratot (oklevél) és annak fénymasolatat.
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Téma

Oraszam

Elmélet Gyakorlat

1. KERETEK — ISMERKEDES
KI VAGYOK EN, ES KI VAGY TE?
A tanfolyam inditasa

1.1. A képzés inditasa. Bemutatkozas, Ki kicsoda? Miért valasztotta
a képzést és mikor volna elégedett tavozaskor? Bevezetl rész,
amiben lehet6sége van a résztvevoknek egymas és a tanfolyam
vezet6jének megismerésére.

1.2. ,Képes vagyok” — jatékos gyakorlatok dnmagunk és masok
megismerésére képek és gyermekrajzok segitségével. Jatékos
gyakorlatokkal valé ismerkedés, a tovabbi, tanuldsra alkalmas
bizalmi légkér megteremtése. Onmagunk és masok bemutatasanak,
megismerésének lehetGségei kiilonboz6 dramapedagogiai- és
tréning-gyakorlatok segitségével

2,5

1.3. Mesélj magadrdl!” — az ért6 figyelem kialakitasanak valamint a
pontos leird beszéd fejlesztésének lehetGségei

2. ENERGETIZALAS

2.1. Koncentracios és energetizald gyakorlatok, melyek emelik a
csoport energiaszintjét és munkaképes allapotba tudja hozni a
résztvevoket

2.2. Ritmusgyakorlatok, interakciéos  jatékok, melyek
egylttmlkodést, kolcsonos viszonyt és rahatast kivannak a
résztvevoktol

2.3. A nap zarasa, 0sszegzés

0,5

2.4. Napinditd megbeszélés. Az energetizald gyakorlatok.

o

0,5

2.5. Népi sportjatékok — mozgasos és erégyakorlatok

3. EGYMASRA HANGOLODAS,

KOMMUNIKACIO PARBAN ES CSOPORTBAN

3.1. A csoportdinamika alapjai. Egymasra hangolddas.
Koncentracid, kooperacio és az ért6 fegyelem.

0,5

1,5

3.2. Dumaljunk!” — kommunikacidés gyakorlatok (ért6 figyelem,
érveléstechnika, pontos leird beszéd fejlesztésének lehetdségei.

0,5

3.3. Vak-vilag” — vezetni és vezetve lenni — gyakorlatok beké&tott
szemmel — a pszicholdgiai biztonsag fontossaganak hangsulyozasa
és annak emelése

0,5

3.4. ,Pozitiv pletyka és tenyeres-talpas” — egymas megismerése
utan jatékos formdban feltarni a masikban meglatott jot, értékeket
és erOsségeket

0,5

3.5. A nap zarasa, 0sszegzés

0

0,5

4. A FLOW ELMENY ES STRATEGIA GONDOLKODAS A CSOPORTBAN

4.1. A Flow éiményrdl altaldban. Mit jelent a Flow élmény? Mi a
szerepe a Flow élménynek a csoportmunkaban?

0,5

0,5

4.2. Epitsiink iskolat!” — egytittm(ikodésfejlesztés, kreativ
gondolkodas, k&z0s tervez6 és alkotd munka

4.3. HIDAK” — Leonardo hidjanak megépitése (6ntartd szerkezet
létrehozasa a rendelkezésre allé elemekbdl) kézos gondolkodas,
tervezés, kivitelezés
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4.4. ,Nyomozas” — kiscsoportos jatékos nyomozas egy eltlint
személy keresése. Szoros csapatmunkat, nagy koncentraciot 0 1,5
igénylé gyakorlat és annak feldolgozasa

4.5 ,Puzzle” — kiscsoportos gyakorlat, egy puzzle k6zos kirakasa

sajatos szabalyrendszer alapjan — leiré beszéd, ért6 figyelem, 0 2
stratégiai gondolkodas fejlesztése
5. A képzés zarasa, 0sszegzés 0 1

A helyszin megkozelithetdsége:

B6vebb informacidk az alabbi elérhetGségen:

Kapcsolattartd: Fekete Anikd
E-mail: odeegyetem@gmail.com
Telefon: 20/324 39 69

Kelt, 2022. Budapest



